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Informacja prasowa

ZUS w Toruniu zaprasza na Dzienn Oséb z Niepetnosprawnoscia

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych zaprasza osoby z niepetnosprawnoscig, ich bliskich na
wydarzenia organizowane przez ZUS w ramach Dnia Oséb z Niepetnosprawnosciag. W tym roku
wydarzenie odbywa sie pod hastem ,Budzimy zrozumienie”. W programie m.in. spotkania
z ekspertami ZUS oraz instytucji partnerskich, prelekcje, dyzury telefoniczne i szkolenie.

W ramach obchodéw Dnia Osdéb z Niepetnosprawnoscia ZUS wspdlnie z partnerami oraz
instytucjami lokalnymi dziatajgcymi na rzecz osdb z niepetnosprawnosciami organizuje we wrzesniu
cykl bezptatnych wydarzen. Zaplanowano ciekawe prelekcje, szkolenie, dyzury eksperckie wielu
instytucji czy dyzury telefoniczne- informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Dzien Osdb z Niepetnosprawnoscig w Toruniu

- W piatek, 15 wrzesénia od godz. 9 do 13 zapraszamy osoby z niepetnosprawnoscig, ich bliskich do
siedziby Kujawsko-Pomorskiego Specjalnego Os$rodka Szkolno-Wychowawczego w Toruniu,
ul. Zwirki i Wigury 15 - 21 (budynek przedszkola). Zaplanowano ciekawe prelekcje i porady.
W jednym miejscu eksperci wielu instytucji, takich jak: ZUS, NFZ, PFRON, US, Stowarzyszenie ds.
Osbéb Niepetnosprawnych, Polski Zwigzek Niewidomych, Osrodek Wsparcia i Testdow w Toruniu
udziela¢ beda informacji na temat wsparcia oferowanego dla oséb z niepetnosprawnoscia. Bedg
takze stoiska z pracami wykonanymi przez podopiecznych Centrum Pielegnacji Caritas Diecezji
Torunskiej oraz Fundacji na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych Arkadia. Uczestnicy wydarzenia mogg
liczy¢ na poczestunek kawowy— mowi Krystyna Michatek.

Pracownicy ZUS wyjasnig jak uzyskaé rente, swiadczenie 500+ dla oséb niesamodzielnych, dodatek
pielegnacyjny, czy inne S$wiadczenia, ktdore wigzg sie z niezdolnoscia do pracy czy
niepetnosprawnoscig. Bedzie mozna ich zapyta¢ m.in. o orzecznictwo lekarskie, bezptatng
rehabilitacje lecznicza, czy jak zatozy¢ konto na Platformie Ustug Elektronicznych ZUS, by swoje
sprawy w ZUS-ie zatatwiac bez wychodzenia z domu- dodaje rzeczniczka.

Eksperci z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych wyjasnia, jak zwiekszaé
swoje szanse na rynku pracy, jak wyjecha¢ na turnus rehabilitacyjny oraz jak ubiegac sie
o dofinansowanie na cele zwigzane z polepszeniem jakosci zycia oséb z niepetnosprawnoscia.
Natomiast pracownicy Narodowego Funduszu Zdrowia bedg informowac¢ o zasadach wyjazdéw na
leczenie uzdrowiskowe oraz o zdrowym trybie Zycia. Pomoga réwniez wyrobi¢ Europejska Karte
Ubezpieczenia Zdrowotnego. Ponadto podczas wydarzenia bedzie mozna dokona¢ pomiaru wagi
i wzrostu, tkanki ttuszczowej i zawartosci wody w organizmie oraz zmierzy¢ ci$nienie.

Porady ZUS na Swiecie Chetmiriskiego Przedmiescia

W niedziele, 17 wrzesnia podczas VI edycji "Swieta Chetmiriskiego Przedmiescia”, na terenie posesji
»Willi z pasjg” przy Centrum Aktywnosci Lokalnej, ul. Grunwaldzka 38 bedzie mozna skorzystaé
z porad ekspertow ZUS. W trakcie indywidualnych konsultacji w godz. od 12 do 15 bedzie mozna
zasiegng¢ informacji m.in. w sprawie Swiadczen emerytalno-rentowych i $wiadczen dla oséb
z niepetnosprawnoscia.
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ZUS na pikniku we Witoctawku

10 wrze$nia w godz. od 14 do 18 pracownicy ZUS we Wtoctawku podczas Pikniku Rewitalizacyjnego
beda udziela¢ porad dotyczacych m.in. Swiadczen dla osdb z niepetnosprawnoscig. Stoisko ZUS
rozstawione zostanie od Placu Wolnosci do ul. Zabiej wzdtuz ul. 3 Maja.

Dyzur eksperta ZUS w siedzibie Polskiego Zwigzku Gtuchych we Wtoctawku

Inspektorat ZUS we Wtoctawku w ramach Dnia Oséb z Niepetnosprawnoscig organizuje specjalny
dyzur ekspercki dotyczacy s$wiadczen emerytalno-rentowych w siedzibie Polskiego Zwigzku
Gtuchych przy ul. Wojska Polskiego 22. Zainteresowani bedg mogli skorzystaé z porad specjalistow
21 wrzesnia w godz. miedzy 17 a 19.

Dzien Osdb z Niepetnosprawnoscig w Grudzigdzu i Lipnie

Inspektorat ZUS w Grudzigdzu na Dziedn Osdb z Niepetnosprawnoscig zaprasza 20 wrzesnia
(godz. 10-14.00), a Inspektorat ZUS w Lipnie 29 wrze$nia (godz. 10-12.00). W trakcie wydarzenia
zainteresowane osoby bedg mogty uzyska¢ informacje na temat Swiadczen z ZUS-u dla oséb
z niepetnosprawnoscig. Eksperci podpowiedzg krok po kroku jak stara¢ sie o rente, 500+ dla
niesamodzielnych czy dodatek pielegnacyjny.

Dyzury telefoniczne w ZUS i szkolenie

Oddziat ZUS w Toruniu zaprasza takze na dyzury telefoniczne i szkolenie dotyczace Swiadczen
z ZUS dla oséb z niepetnosprawnoscia. O rente socjalng i $wiadczenie 500+ dla 0sdb niezdolnych do
samodzielnej egzystencji bedzie mozna zapyta¢ ekspertéw 14 wrzes$nia w godz. 10-12.00 pod nr tel.
56 610 93 32. Zainteresowane osoby mogg réwniez skorzysta¢ z bezptatnego szkolenia online na
temat renty socjalnej. Szkolenie odbedzie sie 21 wrze$nia o godz. 9.00. Obowigzujg zapisy na
szkolenie pod adresem sylwia.bratkowska-gburek@zus.pl. Z kolei 28 wrzesnia dzwonigc w godz.
od 9 do 10.30 pod nr tel. 54 288 61 59 bedzie mozna zapytaé ekspertow o Swiadczenie
rehabilitacyjne.

Wiecej na temat Dnia Osdb z Niepetnosprawnoscig w ZUS oraz harmonogram wydarzen w regionie
dostepny jest tutaj.
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