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Informacja prasowa 
 

ZUS zaprasza na dyżury telefoniczne i szkolenie 
 
Aplikacja mobilna mZUS dla lekarzy to temat jednego z wielu dyżurów telefonicznych 
organizowanych przez ZUS w październiku.  Dyżur przeznaczony jest dla lekarzy oraz asystentów 
medycznych upoważnionych przez lekarzy do wystawiania zwolnień lekarskich w ich imieniu. 
Dzwonić można 9 października w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 303 06 19 oraz 11 października  
w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 389 40 24- informuje  Krystyna Michałek, regionalny rzecznik prasowy 
ZUS w województwie kujawsko-pomorskim. 
 
Osoby zainteresowane tematem emerytur mogą skorzystać z dyżuru eksperckiego, który odbędzie 
się 10 października w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 498 35 81. Z kolei dzwoniąc 10 października  
w godz. 9-10.30 pod nr tel. 502 008 688  osoby rozpoczynające prowadzenie własnej firmy będą 
mogły dowiedzieć się m.in. z jakich ulg w opłacaniu składek mogą skorzystać. 10 października 
odbędzie się także specjalny dyżur telefoniczny dotyczący renty rodzinnej dla ucznia i studenta.  
W godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 341 87 04 eksperci odpowiedzą na pytania, jakie dokumenty należy 
złożyć, ubiegając się o świadczenie i jego przedłużenie, w jakim terminie i gdzie złożyć wniosek, bądź 
zaświadczenie o kontynuowaniu nauki. Osoby z rentą rodzinną będą mogły dowiedzieć się także, ile 
mogą dorobić do swojego świadczenia, aby go nie stracić – dodaje rzeczniczka. 
 
O emerytury i renty oraz dodatki do tych świadczeń będzie można zapytać ekspertów  
11 października w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 450 68 55 i 12 października w godz. 9-11.00   
pod nr tel. 56 610 93 32. Z kolei na pytania o warunki, jakie trzeba spełnić, aby otrzymać 
świadczenie przedemerytalne, eksperci odpowiadać będą 12 października w godz. 9-11.00 pod  
nr tel. 52 336 61 41 oraz 16 października w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 333 08 31. Natomiast dyżur 
dotyczący renty socjalnej odbędzie się 13 października w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 336 61 42.  
 
Zapisz się na szkolenie 
Trwają również na zapisy na bezpłatne szkolenie online „Elektroniczne formy kontaktu z ZUS, PUE,  
e-wizyty, e-ZLA”. Szkolenie odbędzie się 9 października o godz. 9.00  Zgłoszenia na szkolenie 
przyjmowane są do 8 października pod adresem sylwia.bratkowska-gburek@zus.pl.    
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