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Informacja prasowa 
 

Styczniowe dyżury telefoniczne ZUS 
Mieszkańcy województwa mogą skorzystać z eksperckich dyżurów telefonicznych, które organizuje 
Zakład Ubezpieczeń Społecznych. 4 stycznia w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 450 67 21 będzie można 
zapytać ekspertów o elektroniczne formy kontaktu z ZUS-em jak e-wizyty, czy Platforma Usług 
Elektronicznych ZUS, a pod nr tel. 56 494 70 45 o zasady dorabiania do emerytur i rent. Eksperci 
wyjaśnią m.in. kto, w jaki sposób i kiedy musi rozliczyć się z dodatkowych przychodów- informuje 
Krystyna Michałek, regionalny rzecznik prasowy ZUS województwa kujawsko-pomorskiego. 
 
O zasady sporządzania i składania korekt dokumentów rozliczeniowych będzie można zapytać 
ekspertów 5 stycznia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 54 230 73 81. Natomiast dyżur dotyczący 
świadczenia wychowawczego, rodzinnego kapitału opiekuńczego oraz żłobkowego odbędzie  
się 5 stycznia w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 450 67 21 oraz 8 stycznia w godz. 9-11.00 pod nr tel.  
52 303 06 18.  
 
9 stycznia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 341 81 24 eksperci będą udzielać informacji na temat ulg  
w opłacaniu składek. Z kolei dzwoniąc 10 stycznia w godz. 9-10.30 pod nr tel. 502 008 688 i w godz.  
9-11.00 pod nr tel. 52 303 06 25 będzie można dowiedzieć się na temat zasiłku chorobowego, 
macierzyńskiego, opiekuńczego oraz świadczenia rehabilitacyjnego. 
 
Dyżur dotyczący zasad przeliczania emerytur i rent odbędzie się 10 stycznia w godz. 8-10.00 pod  
nr tel. 56 450 67 21 i 11 stycznia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 386 68 52. Natomiast  11 stycznia  
w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 450 67 21 eksperci odpowiadać będą na pytania dotyczące dodatków 
do świadczeń emerytalno-rentowych, a 12 stycznia w godz. 9-11.00 pod nr. tel. 52 389 40 23  na 
temat renty socjalnej. 
 
O ulgę na start i zmiany dokumentów dla prowadzących działalność gospodarczą będzie można 
zapytać 12 stycznia w godz. 9-10.30 pod nr tel. 54 288 61 57.   
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