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Od marca rencisci i wezesniejsi emeryci bedg mogli wiecej dorobi¢

Juz niebawem, bo 1 marca zmienig sie progi zarobkowe dla rencistdw i wczes$niejszych emerytéw.
Beda wyzsze. Nizszy, bezpieczny prég osigganych dodatkowych zarobkéw zwieksza sie o niemal
2432 7t brutto, a wyzszy o 449 zt brutto.

Nowe graniczne kwoty przychodu beda obowigzywaé od marca do maja. Powinni je kontrolowac
pracujacy rencisci i emeryci, ktérzy nie ukoniczyli powszechnego wieku emerytalnego (60/65 lat).
Jesdli przychdd przekroczy okreslone progi - 70 proc. i 130 proc. przecietnego miesiecznego
wynagrodzenia, to ZUS moze zmniejszy¢ albo zawiesi¢ wyptacane $wiadczenie- informuje Krystyna
Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

Od marca do maja 2024 r. nizszym, bezpiecznym progiem dorabiania jest kwota 5278,30 zt brutto
(70 proc. przecietnego wynagrodzenia). Zarobki do tej kwoty miesiecznie nie wptyng na zmniejszenie
emerytury lub renty. Jesli bedg wyzsze niz 9802,50 zt brutto, to ZUS moze zawiesi¢ wyptate
Swiadczenia. Natomiast uzyskanie przychoddw miesiecznie miedzy 70 proc. a 130 proc. przecietnego
wynagrodzenia, czyli od marca od 5278,30 zt do 9802,50 zt brutto spowoduje zmniejszenie
wyptacanego swiadczenia o kwote przekroczenia, jednak nie wiecej niz o kwote maksymalnego
zmniejszenia.

Kwota maksymalnego zmniejszenia jest rézna dla poszczegdlnych Swiadczen. Od marca 2024 r. do
konca lutego 2025 r. wynosi:

e 890,63 zt dla emerytur i rent z tytutu catkowitej niezdolnosci do pracy,

e 668,01 zt dla rent z tytutu czesciowej niezdolnosci do pracy,

e 757,08 zt dla rent rodzinnych, do ktérych uprawniona jest jedna osoba.

Kto moze dorabia¢ bez ograniczen

Emeryci, ktérzy osiggneli powszechny wiek emerytalny (60 lat dla kobiet i 65 lat dla mezczyzn) moga
osiggac¢ dodatkowe przychody bez ograniczen. Wyjatek stanowig seniorzy, ktérym ZUS podwyzszyt
wyliczong emeryture do kwoty Swiadczenia minimalnego (od marca 1780,96 zt brutto). Wodwczas,
jezeli przychdd z tytutu pracy przekroczy wysokosé kwoty podwyzszenia do minimalnej emerytury, to
Swiadczenie za dany okres bedzie wyptacane w nizszej kwocie, tj. bez doptaty do minimum.

Granicznymi kwotami przychodu nie muszg przejmowac sie osoby pobierajgce renty dla inwalidéw
wojennych, inwaliddw wojskowych, ktérych niezdolno$¢ do pracy powstata w zwigzku ze stuzbg
wojskowg oraz osoby pobierajgce renty rodzinne po uprawnionych do tych $wiadczen.
Bez ograniczen mogg réwniez dorabia¢ osoby pobierajgce rente rodzinng, ktéra jest kwotowo
korzystniejsza od ustalonej emerytury z tytutu ukonczenia powszechnego wieku emerytalnego.
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