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Bydgoszcz, 19 lipca 2024 r. 

Informacja prasowa 
 
Ostatnie lipcowe dyżury telefoniczne 
Platforma Usług Elektronicznych ZUS, udzielanie pełnomocnictw, 500+ dla osób niezdolnych do 
samodzielnej egzystencji, świadczenie wspierające, 300 plus z programu „Dobry Start” czy zasiłek 
chorobowy po ustaniu zatrudnienia. To tematy najbliższych dyżurów telefonicznych, które odbędą się 
od 22 do 31 lipca- informuje Krystyna Michałek, regionalny rzecznik prasowy ZUS województwa 
kujawsko-pomorskiego. 
 
O Platformę Usług Elektronicznych ZUS, jak krok po kroku założyć konto na platformie i z niego 
korzystać będzie można zapytać ekspertów 22 lipca w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 356 10 96,  
23 lipca w godz. 8-10 pod nr tel. 56 494 70 28 oraz 26 lipca w godz. 13-15.00 pod nr tel. 54 230 73 82.  
W trakcie dyżuru eksperci udzielą też informacji na temat zasad udzielania pełnomocnictwa  
i bezpłatnej aplikacji mZUS.  
 
25 lipca odbędzie się specjalny dyżur telefoniczny dla lekarzy i asystentów medycznych. W godz.  
9-11.00 pod nr tel. 52 389 40 23 będą mogli zapytać o certyfikaty i wystawianie elektronicznych 
zwolnień lekarskich na Platformie Usług Elektronicznych ZUS. 
 
26 lipca w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 386 68 52 będzie można uzyskać informacje dotyczące  
świadczenia 500+ dla osób niezdolnych do samodzielnej egzystencji, a pod nr tel. 54 282 83 32 na 
temat świadczenia wspierającego dla osób z niepełnosprawnością.  
 
W ostatnim tygodniu lipca odbędą się dwa dyżury. 29 lipca w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 386 68 45 
ekspertów będzie można zapytać o świadczenie 300+ z programu "Dobry Start”, a 31 lipca  
w godz. 9-11.00 pod nr tel. 52 386 68 67 o zasiłek chorobowy po ustaniu ubezpieczenia. 
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