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Bydgoszcz, 19 lipca 2024 r. 

Informacja prasowa 
 
ZUS zaprasza na  sierpniowe dyżury telefoniczne i szkolenia 
Placówki ZUS w regionie zapraszają na sierpniowe eksperckie dyżury telefoniczne. Tematyka dyżurów 
dotyczyć będzie m.in. zasiłków, Platformy Usług Elektronicznych ZUS, świadczenia wspierającego, 
pełnomocnictw, świadczeń dla rodzin, Aktywnego Rodzica, wcześniejszych emerytur dla nauczycieli, 
rent czy zasad przeliczania świadczeń. Eksperci będą także udzielać porad dla rozpoczynających 
działalność gospodarczą – informuje Krystyna Michałek, regionalny rzecznik prasowy ZUS 
województwa kujawsko-pomorskiego. 
 
Szczegółowy harmonogram dyżurów telefonicznych: 
Temat: Zasiłki, świadczenie rehabilitacyjne 

 2 sierpnia w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 494 70 43 

 21 sierpnia w godz. 9-12.00 pod nr tel. 56 610 93 24 
 
Temat: Funkcjonalność PUE ZUS, e-wizyt, zasady udzielania pełnomocnictw, e-Płatnik  

 5 sierpnia w godz. 8-9.00 pod nr tel. 56 450 67 21 

 9 sierpnia w godz. 8-10.00 pod nr tel. 54 230 73 83 

 23 sierpnia w godz. 9-10.30 pod nr tel. 54 288 61 58 i od 10-12.00 pod nr tel. 54 280 95 88 

 26 sierpnia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 54 282 83 23 

 30 sierpnia w godz. 9-10.30 pod nr tel. 54 288 61 57 
 
Temat: Świadczenia dla rodzin (300+, 800+, rodzinny kapitał opiekuńczy, żłobkowe) 

 6 sierpnia w godz. 8-9.00 pod nr tel. 56 450 67 21 
 
Temat: Świadczenie wspierające dla osób z niepełnosprawnością 

 7 sierpnia w godz. 8-9.00 pod nr tel. 56 450 67 21 

 14 sierpnia w godz. 8-10.00 pod nr tel. 54 230 73 82 
 
Temat: Aktywny Rodzic- nowe świadczenia dla rodzin 

 14 sierpnia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 56 610 93 32 
 
Temat: Wcześniejsze emerytury dla nauczycieli  

 19 sierpnia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 502 008 688 
 
Temat: ABC działalności gospodarczej - porady dla osób rozpoczynających prowadzenie działalności 
gospodarczej 

 19 sierpnia w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 494 70 28 
 
Temat: Zasiłek macierzyński 

 22 sierpnia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 502 008 688 

 29 sierpnia w godz. 9-11.00 pod nr tel. 56 610 93 32 
 
Temat: Zasady przeliczania emerytur i rent 

 22 sierpnia w godz. 8-9.00 pod nr tel. 56 450 67 21 
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Temat: Renta z tytułu niezdolności do pracy 

 27 sierpnia w godz. 8-10.00 pod nr tel. 56 494 70 44 
 
 
Trwają zapisy na szkolenia online 
Oddział ZUS w Toruniu zaprasza na trzy bezpłatne szkolenia online, które odbędą się w sierpniu. 
Pierwsze szkolenie dotyczyć będzie korygowania dokumentów ubezpieczeniowych dla płatników 
składek. Zaplanowano je na 6 sierpnia. Drugie szkolenie na temat świadczenia wspierającego 
odbędzie się 9 sierpnia, a ostanie na temat renty z tytułu niezdolności do pracy 28 sierpnia. Wszystkie 
szkolenia rozpoczną się o godz. 9.00 i potrwają do godz. 11.00. Zgłoszenie na szkolenia należy wysłać 
na adres sylwia.bratkowska-gburek@zus.pl.  
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