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Informacja prasowa

Przyjdz do ZUS-u po porade! Dzien otwarty dla oséb z niepetnosprawnoscia.

»Tacy sami, bez barier” - to hasto tegorocznych Dni Osdb z Niepetnosprawnoscia, ktére organizuje
ZUS oraz instytucje partnerskie w catej Polsce. Przez caty wrzesier osoby z niepetnosprawnoscia oraz
ich bliscy bedg mogli skorzystaé m.in. z dyzuréw telefonicznych czy indywidualnych spotkan z
ekspertami.

Juz w najblizszy wtorek, 10 wrzesnia w siedzibie bydgoskiego oddziatu ZUS-u przy ul. M. Konopnickiej
18 a (budynek A, sala obstugi klienta) osoby z niepetnosprawnoscig oraz ich bliscy bedg mogli
skorzysta¢ z indywidualnych porad takich instytucji jak: ZUS, NFZ i PFRON. Eksperci bedg dyzurowad
w godzinach 10.00-13.00 - informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim.

Pracownicy ZUS-u wyjasnig jak uzyska¢ swiadczenia dla osdb z niepetnosprawnosciami np. rente,
Swiadczenie wspierajgce, Swiadczenie 500+ dla osdb niesamodzielnych, czy dodatek pielegnacyjny.
Bedzie mozna ich zapytac takze o bezptatng rehabilitacje leczniczg, pomogg réwniez zatozy¢ konto na
Platformie Ustug Elektronicznych ZUS, by swoje sprawy w ZUS-ie zatatwia¢ bez wychodzenia z domu.

Eksperci z PFRON-u udzielg wskazéwek jak zwiekszy¢ swoje szanse na rynku pracy, czy jak wyjechac
na turnus rehabilitacyjny oraz jak ubiegac sie o réznego rodzaju dofinansowanie. Z kolei pracownicy
NFZ-u bedg informowa¢ o zasadach kwalifikacji na leczenie uzdrowiskowe, doradzg takze
w kwestiach zdrowego trybu zycia. Ponadto bedzie mozna dokonac¢ pomiaru wagi i wzrostu, tkanki
ttuszczowej i zawartosci wody w organizmie oraz ci$nienia. Osoby zainteresowane bedg mogty
réwniez wyrobié Europejskg Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ).

Dyzury telefoniczne w ZUS
Przez caty wrzesien oddziat ZUS w Bydgoszczy oraz podlegte jednostki terenowe z okazji Dni Osdb
z Niepetnosprawnoscig organizuja specjalne dyzury telefoniczne, w trakcie ktérych bedzie mozna
zapyta¢ o Swiadczenia, ktére wigza sie z niezdolnoscig do pracy czy niepetnosprawnoscig. Dyzury
dotyczgce $wiadczenia wspierajgcego zaplanowano:

e 9 wrzesnia wgodz. 9-11 pod nrtel. 52 356 10 71,

e 12 wrzednia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 356 10 96,

e 13 wrzednia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 389 40 23,

e 16 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 341 84 26,

e 19 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 386 68 13,

e 23 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 336 61 43,

e 26 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 333 08 31,

e 30 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 341 84 46.

O rente socjalng oraz $wiadczenie uzupetniajgce dla osdb niezdolnych do samodzielnej egzystencji,
czyli tzw. 500+ dla niesamodzielnych bedzie mozna zapytac ekspertéw:

e 13 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 389 40 23,

e 19 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 386 68 13,
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e 23 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 336 61 43,
e 26 wrzesnia w godz. 9-11 pod nr tel. 52 333 08 31.

Wiecej na temat Dnia Osdb z Niepetnosprawnoscig w ZUS oraz harmonogram wydarzen w regionie
dostepny jest tutaj.

Krystyna Michatek
regionalny rzecznik prasowy ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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https://www.zus.pl/o-zus/o-nas/dzialania-zakladu-ubezpieczen-spolecznych-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnoscia/don

