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Oszustwa na zwolnieniach lekarskich — wyniki kontroli. W regionie ZUS odzyskat 8,5 min zt.

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych ma ustawowy obowigzek kontrolowac zwolnienia lekarskie,
a takze obnizy¢é wysokos¢ sSwiadczern chorobowych po ustaniu tytutu ubezpieczenia.
W okresie od stycznia do wrzesnia 2024 roku w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
wstrzymano, zwrécono lub obnizono $wiadczenia chorobowe na taczng kwote 8,5 min zt, a w
skali catego kraju kwota ta przekroczyta 188,7 min zt.

W ramach swoich uprawnien ZUS prowadzi dwa rodzaje kontroli zwolnien. Pierwsza z nich dotyczy
prawidtowosci wykorzystania zwolnienia lekarskiego. Kontrolujgcy sprawdzajg, czy osoba korzystajaca
ze zwolnienia, a tym samym z $wiadczenia chorobowego, nie wykonuje pracy ani innych czynnosci,
ktére mogtyby by¢ sprzeczne z zaleceniami lekarza i utrudnia¢ powrdt do zdrowia. W przypadku
sprawowania opieki, kontrolujgcy muszg réowniez ustali¢, czy poza ubezpieczonym sg inni cztonkowie
rodziny, ktérzy moga zapewnic¢ opieke dziecku (z wyjatkiem dzieci do 2. roku zycia) lub choremu
cztonkowi rodziny — informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS w wojewddztwie
kujawsko-pomorskim.

Drugi rodzaj kontroli dotyczy prawidfowosci orzekania o czasowe]j niezdolnosci do pracy. Lekarze
orzecznicy ZUS sprawdzajg, czy osoba korzystajgca z e-ZLA nadal jest chora i czy konieczne jest
przedtuzenie zwolnienia, czy tez nalezy je skréci¢ — dodaje rzeczniczka.

Wyniki kontroli zwolnierh w kujawsko-pomorskim

W wojewddztwie kujawsko-pomorskim, od stycznia do wrze$nia 2024 roku, dwa oddziaty ZUS
(bydgoski i torunski) przeprowadzity blisko 24,2 tys. kontroli zwolnien, co stanowi wzrost o 645
w porownaniu do analogicznego okresu w 2023 roku. W wyniku tych dziatart wydano 1,4 tys. decyzji,
a kwota wstrzymanych $wiadczen chorobowych wyniosta 1 min 785 tys. zt. ZUS obnizyt rowniez
wysokos¢ Swiadczen po ustaniu tytutu ubezpieczenia o 6 min 712 tys. zt, co dotyczyto 2,6 tys. osdb.
tacznie, kwota obnizonych i cofnietych swiadczen chorobowych w tym okresie wyniosta 8,5 min zt, co
stanowi wzrost 0 1,7 min zt w porédwnaniu do ubiegtego roku.

Wyniki kontroli zwolnien w kraju

W cafej Polsce, od stycznia do wrzesnia 2024 roku, ZUS przeprowadzit 376,1 tys. kontroli osdb
posiadajgcych zaswiadczenie o czasowe]j niezdolnosci do pracy. Zakonczyly sie one wydaniem
27,8 tys. decyzji wstrzymujacych dalszg wyptate zasitkdw chorobowych na kwote niemal 40 min zt.
Po ustaniu tytutu ubezpieczenia ZUS obnizyt wyptaty o 148 min 744 tys. zt, co dotyczyto 83,9 tys.
0sob. tgczna kwota obnizonych i cofnietych $wiadczen chorobowych w tym okresie wyniosta
188 min 726 tys. zt. W analogicznym okresie ubiegtego roku ZUS przeprowadzit 336,9 tys. kontroli,
wydajac 20,6 tys. decyzji, a kwota wstrzymanych zasitkdw wyniosta 19,4 min zt. ZUS obnizyt takze
wysokos$¢ $wiadczen po ustaniu zatrudnienia na kwote blisko 110 min zt, a dotyczyto to 72,4 tys.
0sob. W sumie w tym okresie do Funduszu Ubezpieczert Spotecznych wrécito 129 min 377 tys. zt.
W skali kraju wyniki tegorocznych kontroli i obnizonych $wiadczen sg wyzsze od ubiegtorocznych
o ponad 59,3 min zt.
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Niezwykle pomocne w ujawnianiu nieprawidtowosci sg elektroniczne zwolnienia lekarskie, ktére
obowigzujg od grudnia 2018 roku. Umozliwiajg one ZUS-owi biezgcg weryfikacje wptywajgcych
zwolnien  oraz szybka reakcje na wystepujagce nieprawidtowosci. Czesto informacje
o niewtasciwym wykorzystaniu zwolnienia ZUS otrzymuje od pracodawcow lub ,zyczliwych”.

Co ludzie robig na zwolnieniach?

Nadal najczesciej zwolnienie lekarskie traktowane jest jako forma urlopu, co skutkuje wyjazdami
np. zagranicznymi. Czesto tez na zwolnieniu wykonuje sie prace zarobkowe. W wojewddztwie
kujawsko-pomorskim wsréd osob, ktére musiaty zwrdci¢ zasitek chorobowy, znalazta sie
logopeda, ktéra na zwolnieniu przyjmowata pacjentéw w swoim gabinecie. Inna osoba petnita
dyzur w placéwce medycznej, korzystajac z opieki nad dzieckiem. Przytapana zostata réwniez
wtascicielka salonu fryzjerskiego, ktéra zamiast sie kurowaé, przyjmowata klientki. Inne przyktady
niewfasciwego korzystania ze zwolnienia lekarskiego obejmujg budowe garazu na wiasnej
posesji, prace na budowie remizy, obstuge parkingu przy hotelu, a nawet tance po urazie
kregostupa na imprezie towarzyskiej.

Osoby, ktére niewtasciwie korzystajg ze zwolnienia lekarskiego, muszg liczy¢ sie z utratg prawa
do zasitku chorobowego za caty okres kontrolowanego zwolnienia. W takich przypadkach ZUS
wstrzymuje wyptate swiadczenia, a jesli zostato juz wyptacone, nakazuje jego zwrot. Natomiast
w przypadku kontroli prawidtowosci orzekania o czasowej niezdolnosci do pracy, jesli okaze sie,
ze osoba kontrolowana przez lekarza orzecznika ZUS jest juz zdrowa, dochodzi do skrécenia
zwolnienia lekarskiego. W takiej sytuacji ubezpieczony zachowuje prawo do zasitku chorobowego
tylko do dnia badania.

Warto przypomnieé, ze kontrole wykorzystywania zwolniel lekarskich mogg przeprowadzié¢
takze pracodawcy, ktdérzy zatrudniajag powyzej 20 ubezpieczonych. Najczesciej takie kontrole
wykonuja

w ich imieniu pracownicy dziatu kadr.

Krystyna Michatek
regionalny rzecznik prasowy ZUS
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