Akcja Koperta Zycia

W gminie Osieciny ruszyta akcja Koperta Zycia. Moze ona uratowaé zdrowie, a nawet zycie wielu
mieszkancom .

Akcja skierowana jest do 0sob przewlekle chorych, starszych, samotnych i polega na umieszczeniu
w specjalnie przygotowanych kopertach najwazniejszych informacji o stanie zdrowia, przyjmowanych
lekach, alergiach na leki, kontaktach do najblizszych czy danych osobowych. Pakiet z takimi
informacjami powinien by¢ przechowywany w lodowce, czyli miejscu, ktore jest prawie w kazdym
domu i zarazem jest tatwo dostepne .To tam siggng lekarze i ratownicy, gdy konieczna bedzie ich
interwencja w domu wiasciciela koperty.

Koperta Zycia to akcja, do ktorej przystapienia zachecaja zwlaszcza lekarze i pracownicy
pogotowia ratunkowego.

Karte informacyjna nalezy wypetni¢ doktadnie i drukowanymi literami. Istotne by zamiesci¢
informacje o lekach, ktére majg swoje potwierdzenie w dokumentacji medycznej, zaswiadczeniach
lekarskich czy wypisach ze szpitala. W karcie nalezy réwniez umiesci¢ dane osob, ktore majg zostaé
powiadomione o stanie zdrowia w przypadku nieszczgsliwego zdarzenia. Wypelniong kartg
informacyjna nalezy wtozy¢ do papierowej koperty, a t¢ z kolei do woreczka strunowego . Na koniec
na lodéwce (lub w innym widocznym miejscu) nalezy umiesci¢ naklejke dotyczaca akcji Koperta Zycia.

Osoby zainteresowana akcja otrzymaja:

- woreczek strunowy,

-koperte z nadrukiem,
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- karte informacyjng do wypehienia,

- naklejke na lodowke.

Pakiet dotyczacy akcji, a takze szczegdtowe informacje bedzie mozna otrzymac/uzyskaé w
Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej w Osigcinach, biuro nr 11.



