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Bydgoszcz, 1 kwietnia 2025 r. 

Informacja prasowa 
 
Zdecyduj, czy wybierasz szkolenie w ZUS, czy online 
 
Zakład Ubezpieczeń Społecznych zaprasza na stacjonarne szkolenia w swojej siedzibie oraz zachęca 
do skorzystania z możliwości uczestnictwa w szkoleniach online. W dniach 4 i 9 kwietnia, w godzinach 
od 13:30 do 15:00, zapraszamy na spotkanie w Inspektoracie ZUS we Włocławku, przy ul. Płockiej 
167. Tematem szkolenia będzie „E/ZUS krok po kroku – instruktaż”. Podczas spotkania ekspert 
przedstawi szczegółowe informacje dotyczące m.in. zakładania konta na platformie e-PUAP, 
wyszukiwania spraw po zalogowaniu do systemu oraz wypełniania i wysyłania wniosków. Udział  
w szkoleniu jest bezpłatny i nie wymaga wcześniejszych zapisów - informuje Krystyna Michałek, 
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w województwie kujawsko-pomorskim. 
 
Bydgoski oddział ZUS zaprasza na szkolenie online, które odbędzie się 8 kwietnia o godzinie 10:00. 
Tematem szkolenia będą zasady poprawnego wypełniania oraz korygowania dokumentów 
zgłoszeniowych i rozliczeniowych. Zgłoszenia przyjmowane są do 6 kwietnia pod adresem 
szkolenia_bydgoszcz@zus.pl. Natomiast szkolenie „Wypadki przy pracy – świadczenia, dokumenty, 
warunki, zasady wypłaty” odbędzie się stacjonarnie 15 kwietnia o godzinie 10:00 w sali 027 przy  
ul. Św. Trójcy 33 w Bydgoszczy. Na to szkolenie obowiązują zapisy, które należy przesyłać do  
14 kwietnia do godziny 12:00 na adres e-mail: szkolenia_bydgoszcz@zus.pl. 
 
Trwają zapisy na bezpłatne szkolenia online organizowane przez toruński oddział ZUS. 10 kwietnia  
o godz. 9:00 odbędzie się szkolenie poświęcone rencie rodzinnej, natomiast 29 kwietnia o tej samej 
porze odbędzie się webinarium dotyczące samodzielnego tworzenia potwierdzeń na platformie 
PUE/eZUS. Zapisy na oba szkolenia przyjmowane są drogą mailową pod adresem: Sylwia.Bratkowska-
gburek@zus.pl odpowiednio do 9 i 28 kwietnia. 
 
 
 

Krystyna Michałek 
regionalny rzecznik prasowy ZUS 
w województwie kujawsko-pomorskim 


