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Bydgoszcz, 1 wrzesnia 2025 .
Informacja prasowa

Mozesz juz sprawdzi¢ stan swojego konta ubezpieczonego na PUE/eZUS i w aplikacji mzUS

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych zakoriczyt proces generowania i udostepniania klientom informacji
o stanie konta ubezpieczonego (IOSKU) za 2024 rok. Dokumenty s3 juz dostepne zaréwno na
Platformie Ustug Elektronicznych (PUE/eZUS), jak i w aplikacji mobilnej mZUS.

Informacja o stanie konta ubezpieczonego przygotowywana jest co roku dla kazdej osoby urodzonej
po 1948 roku, ktéra choc raz byta objeta ubezpieczeniami spotecznymi i na jej koncie w ZUS zostata
zarejestrowana przynajmniej jedna skfadka. W tym roku Zaktad wygenerowat ponad 23,96 min
IOSKU. Z tej liczby 11,3 mIn dokumentdéw udostepniono osobom posiadajgcym profil na PUE/eZUS
- informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim.

Przypominamy, ze od 2020 roku ZUS nie wysyta juz informacji o stanie konta w formie papierowej,
chyba ze poprosi o to klient. Osoby, ktdre nie posiadajg jeszcze indywidualnego konta na PUE/eZUS,
zachecamy do jego zatozenia — dodaje rzeczniczka.

IOSKU przedstawia stan srodkow zgromadzonych na koncie i subkoncie w ZUS po czerwcowej
waloryzacji sktadek, wedtug stanu na 31 grudnia 2024 roku. W wyniku waloryzacji wartos$¢ kont
i subkont wzrosta o 566,6 mld zt, podczas gdy rok wczesniej przyrost wyniést 521,6 mld zt. Sktadki
i kapitat poczgtkowy zwiekszyty sie 0 14,41 proc., a Srodki na subkontach — 0 9,49 proc.

Dodatkowo ubezpieczeni, ktérzy w 2024 roku mieli ukonczone 35 lat, znajdg w IOSKU symulacje
hipotetycznej emerytury — zaréwno z samego konta ubezpieczonego, jak i z konta oraz subkonta
w ZUS. W kazdym przypadku przygotowane sg dwa warianty obliczen: pierwszy zaktada dalszg prace
do osiggniecia powszechnego wieku emerytalnego i optacanie sktadek w S$rednio w tej samej
wysokosci co do tej pory, drugi natomiast przyjmuje zakonczenie aktywnosci zawodowej juz teraz,
bez dopisywania nowych sktadek. Trzeba jednak pamietaé, ze jest to jedynie prognoza- wyjasnia
Krystyna Michatek.

Gdzie szukac¢ I0SKU?

Aby sprawdzi¢ informacje o stanie konta emerytalnego, nalezy zalogowac sie do PUE/eZUS i w panelu
ubezpieczonego przejs¢ do zaktadki ,Informacje o stanie konta”. Nastepnie trzeba wskazac rok 2024,
otworzy¢ szczegdty i wybra¢ opcje podgladu, co pozwoli pobra¢ lub wydrukowaé dokument
w formacie PDF. Taka sama informacja dostepna jest rowniez w aplikacji mobilnej mzUS.
Po zalogowaniu do aplikacji wystarczy wejs¢ w zaktadke ,,Ubezpieczenia i sktadki”, nastepnie wybrac
,Twoja informacja o stanie konta w ZUS” i otworzy¢ plik PDF. Dzieki temu dane emerytalne mozna
wygodnie sprawdzic takze w telefonie.

Krystyna Michatek
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim

ul. Sw.Trdjcy 33 www.zus.pl Centrum Obstugi Telefonicznej
85-224 Bydgoszcz e-mail: cot@zus.pl tel. 22 560 16 00



