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Zasitek pogrzebowy z ZUS. Wszystko, co trzeba wiedzieé.

Smier¢ bliskiej osoby to trudny czas, w ktérym formalnoéci schodzg na dalszy plan. Warto jednak
wiedzieé, ze zasitek pogrzebowy z ZUS-u moze poméc w pokryciu kosztéw organizacji pogrzebu i
choé czesciowo odcigzy¢ finansowo w tej sytuacji. Obecnie wynosi on 4 tys. z1, jednak od 1 stycznia
2026 r. zasitek po zmartych, ktérych zgon nastgpi od tej daty, wzrosnie do 7 tys. zt. Od poczatku roku
do korica wrzeénia oddziat ZUS w Bydgoszczy wyptacit 7684 takich $wiadczen, a w Toruniu — 7265.

Zasitek pogrzebowy przystuguje osobie, ktdra pokryta koszty pogrzebu osoby objetej ubezpieczeniem
spotecznym. Moze to by¢é osoba ubezpieczona, na przyktad pracownik, osoba pobierajgca
Swiadczenie wyptacane przez ZUS, takie jak emerytura lub renta, a takze cztonek rodziny osoby
ubezpieczonej, emeryta lub rencisty - informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Za cztonkow rodziny osoby ubezpieczonej, emeryta lub rencisty uznaje sie matzonka (wdowe lub
wdowca), rodzicow, ojczyma, macoche oraz osoby przysposabiajgce, a takze dzieci wtasne, dzieci
drugiego matzonka, dzieci przysposobione i dzieci umieszczone w rodzinie zastepczej. Do tej grupy
nalezg rowniez inne dzieci przyjete na wychowanie i utrzymanie przed osiggnieciem petnoletnosci,
rodzenstwo, dziadkowie, wnuki oraz osoby, nad ktérymi sad ustanowit opieke prawna.

Zasitek pogrzebowy moze by¢ réwniez przyznany pracodawcy, domowi pomocy spotecznej, gminie,
powiatowi lub osobie prawnej Kosciota albo zwigzku wyznaniowego, jezeli pokryty one koszty
pogrzebu.

Jakie wydatki sg uznawane przy wyptacie zasitku

Do kosztéw uznawanych przy wyptacie zasitku zalicza sie wszystkie rzeczy i czynnosci niezbedne do
zorganizowania pochéwku. Wydatki zwigzane z ceremonig koscielng sg uwzgledniane, o ile zostang
potwierdzone przez wiasciwg instytucje. Natomiast faktura wystawiona wytgcznie za kwiaty
nie potwierdza poniesienia kosztéw pogrzebu i w tym przypadku zasitek pogrzebowy nie przystuguje.

Wyzszy zasitek pogrzebowy od 2026 roku

Obecnie maksymalna kwota zasitku pogrzebowego wynosi 4 tys. zt. Od 1 stycznia 2026 roku wzrosnie
do 7 tys. zt w przypadku zgonodw, ktdre nastgpig od tej daty. Cztonkom rodziny osoby zmartej
przystuguje petna kwota zasitku, niezaleznie od poniesionych kosztow pogrzebu. Jezeli koszty
pogrzebu zostang pokryte przez osobe spoza rodziny, swiadczenie przystuguje w wysokosci faktycznie
poniesionych wydatkdw, nie wyzszej jednak niz obowigzujacy limit, czyli do 4 tys. zt do korica 2025
roku lub do 7 tys. zt od 2026 roku. Gdy koszty pogrzebu poniosto kilka oséb lub instytucji, zasitek
pogrzebowy przyznaje sie proporcjonalnie do ich udziatu w tych kosztach.

Jak ztozy¢ wniosek o zasitek pogrzebowy

Aby otrzymacd zasitek pogrzebowy, nalezy wypetni¢ formularz Z-12 i ztozy¢ go w oddziale ZUS,
przestaé pocztg tradycyjng, za posrednictwem Platformy Ustug Elektronicznych ZUS (PUE/eZUS) lub
przekazac¢ za posrednictwem upowaznionego zaktadu pogrzebowego. Trzeba jednak pamietaé, ze
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w celu wyptaty zasitku pogrzebowego Zaktad Ubezpieczen Spotecznych musi potwierdzi¢ tozsamosé
osoby ubiegajacej sie o ten zasitek. Mozna tego dokonac za posrednictwem upowaznionego zaktadu
pogrzebowego lub stawiajgc sie osobiscie w placowce ZUS z dokumentem tozsamosci. Cho¢ sam
wniosek mozna ztozy¢ elektronicznie lub wysta¢ pocztg, rachunki potwierdzajgce poniesione koszty
pogrzebu musza byé ztozone w oryginale, chyba, ze zostaty wystawione w formie elektronicznej.
Jesli oryginaty rachunkow zostaty przekazane do banku, nalezy dotgczy¢ kopie potwierdzone przez
bank za zgodnos¢ z oryginatem.

Do wniosku nalezy réwniez dotgczy¢:

e Odpis skrécony aktu zgonu osoby zmartej.
W przypadku dziecka, ktére urodzito sie martwe — odpis zupetny aktu urodzenia dziecka z adnotacja
urzednika stanu cywilnego, ze dziecko urodzito sie martwe. Jezeli taki akt nie zostat sporzadzony,
nalezy przedtozy¢ karte zgonu (lub jej kopie) albo zaswiadczenie o martwym urodzeniu wydane przez
lekarza posiadajgcego tytut specjalisty w dziedzinie potoznictwa i ginekologii, lekarza w trakcie
odbywania specjalizacji w tej dziedzinie, albo potoing na podstawie dokumentacji medycznej,
niezaleznie od czasu trwania cigzy.

o Dokumenty potwierdzajgce pokrewienstwo lub powinowactwo osoby sktadajgcej wniosek ze
zmartym, np.: skrécone odpisy aktow stanu cywilnego, dowdd osobisty zawierajagcy odpowiednie
dane.

W przypadku, gdy osoba zmarta byta ubezpieczona lub byta cztonkiem rodziny osoby ubezpieczonej,
nalezy dotgczy¢ zaswiadczenie ptatnika sktadek (np. pracodawcy) o podleganiu ubezpieczeniom
emerytalnemu i rentowym przez osobe, ktérej dotyczy wniosek, lub przez osobe zmartg w dniu jej
Smierci. Wymogu tego nie stosuje sie wobec oséb prowadzgcych dziatalno$é¢ na wtasny rachunek ani
0s6b z nimi wspdtpracujacych.

Na ztozenie wniosku jest rok

Prawo do zasitku pogrzebowego wygasa, jesli wniosek nie zostanie ztozony w ciggu 12 miesiecy od
dnia $mierci osoby, po ktorej zasitek przystuguje. Gdy nie ma takiej mozliwosci, na przyktad z powodu
pdzniejszego odnalezienia lub identyfikacji osoby zmartej albo z innych przyczyn niezaleznych od
wnioskodawcy, wniosek mozna ztozy¢ w ciggu 12 miesiecy od dnia pogrzebu.

Krystyna Michatek
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewodztwie kujawsko-pomorskim
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