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Milion beneficjentéw renty wdowiej. ZUS podsumowuje rok

ZUS podsumowat 2025 rok. Od wejscia w zycie przepiséw pozwalajacych taczyé wyptate wtasnego
$wiadczenia z rentg rodzinng po zmartym matzonku z renty wdowiej skorzystato juz ponad milion
0s6b. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim $wiadczenie otrzymuje 57,4 tys. mieszkaicéw.

Od stycznia do 31 grudnia 2025 r. w catej Polsce do ZUS-u wptyneto ponad 1 min 156 tys. wnioskow
o rente wdowig. Najwiecej ztozono w wojewddztwach $lgskim, mazowieckim i wielkopolskim,
a najmniej w podlaskim, lubuskim i opolskim. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim wptyneto
65,5 tys. takich wnioskéw — informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewoddztwie kujawsko-pomorskim.

Na koniec grudnia 2025 r. z renty wdowiej korzystato juz ponad milion oséb. Wyptaty $wiadczen
taczonych z rentg rodzinng wyniosty tacznie 3 mld 516 min zt, z czego 317,7 min zt stanowito
15 procent drugiego $wiadczenia. W wojewddztwie kujawsko-pomorskim renta wdowia trafita do
57,4 tys. 0sob, a kwota wyptat wyniosta 198,9 min zt, w tym 18,5 min zt w ramach 15 proc. drugiego
Swiadczenia. Dzieki rencie wdowiej uprawnieni zyskali srednio 350,63 zt miesiecznie, a w regionie
348,48 zt — dodaje rzeczniczka.

Czym wtasciwie jest renta wdowia?

Przypomnijmy, ze renta wdowia nie jest odrebnym Swiadczeniem, lecz potgczeniem co najmnigj
dwéch Swiadczen: wtasnego (np. emerytury lub renty z tytutu niezdolnosci do pracy) oraz renty
rodzinnej po zmartym matzonku. Mozna otrzymywac¢ 100% wtasnego Swiadczenia i 15% renty
rodzinnej albo odwrotnie, przy czym renta rodzinna dla jednej osoby wynosi 85% $wiadczenia, ktére
przystugiwatoby osobie zmartej. Od 1 stycznia 2027 r. wysokos¢ drugiego $wiadczenia wyptacanego
w zbiegu zostanie z urzedu podwyzszona do 25%.

Whniosek o rente wdowig mozna ztozy¢ w kazdej chwili, jednak aby ZUS mogt jg przyznac, trzeba
spetni¢ okreslone warunki:
e kobieta ma ukoriczone co najmniej 60 lat, a mezczyzna 65 lat,
e do dnia $mierci matzonka istniata wspdlnos¢ matzenska,
e prawo do renty rodzinnej powstato nie wczesniej niz po ukonczeniu 55 lat przez kobiete lub
60 lat przez mezczyzne,
e 0soba ubiegajaca sie o rente wdowig nie zawarta ponownie zwigzku matzenskiego.

Swiadczenie nie zostanie przyznane, jesli cho¢ jeden z warunkdw nie zostanie spetniony. Nalezy tez
pamietaé, ze obowigzuje limit wysokosci wyptaty — tgczna kwota renty wdowiej nie moze
przekroczy¢ trzykrotnosci najnizszej emerytury, czyli 5636,73 zt brutto. Limit ten obowigzuje do
28 lutego 2026 r. Jesli suma Swiadczen bedzie wyzsza, ZUS odpowiednio jg zmniejszy. Z kolei osoby,
ktérych wiasne $wiadczenie juz przekracza ten limit, na przyktad emerytura w wysokosci 6000 zt
brutto, nie uzyskajg prawa do renty wdowiej.
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