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Informacja prasowa 
 

Od marca wyższe świadczenie wspierające dla osób z niepełnosprawnościami 
 
Już od marca osoby z niepełnosprawnościami otrzymają wyższe świadczenie wspierające. Dodatkowe 
środki poprawią codzienne funkcjonowanie i pomogą w pokryciu kosztów opieki, leczenia 
i rehabilitacji. 
 
Od marca osoby z niepełnosprawnościami otrzymają wyższe wsparcie finansowe. Wraz z waloryzacją 
renty socjalnej wzrosną również kwoty świadczenia wspierającego. 
 
– To ważna informacja dla tej grupy, ponieważ świadczenie wspierające ma na celu częściowe 
pokrycie wydatków związanych ze szczególnymi potrzebami życiowymi, takimi jak codzienna opieka, 
rehabilitacja, zakup leków czy wyrobów medycznych – informuje Krystyna Michałek, regionalna 
rzeczniczka prasowa Zakład Ubezpieczeń Społecznych w województwie kujawsko-pomorskim. 
 
Wysokość świadczenia wspierającego uzależniona jest od poziomu potrzeby wsparcia i wynosi od 40 
do 220 procent renty socjalnej. Od marca renta socjalna wzrośnie do kwoty 1978,49 zł brutto, co 
automatycznie przełoży się na wyższe kwoty świadczenia wspierającego. Oznacza to, że od marca 
miesięczna kwota świadczenia wspierającego będzie wynosić od 792 zł do 4353 zł. 
 

 
 
Dla kogo świadczenie wspierające 
Ze świadczenia wspierającego mogą skorzystać osoby, które ukończyły 18 lat, mieszkają na terenie 
Polski oraz posiadają obywatelstwo polskie, obywatelstwo jednego z państw Unii Europejskiej lub 
krajów EFTA. O świadczenie mogą ubiegać się również osoby nieposiadające takiego obywatelstwa, 
które legalnie przebywają w Polsce i mają dostęp do rynku pracy. 
 
Podstawowym warunkiem uzyskania świadczenia jest otrzymanie decyzji wojewódzkiego zespołu do 
spraw orzekania o niepełnosprawności, w której poziom potrzeby wsparcia został ustalony na 
poziomie co najmniej 70 punktów. 

70-74 40% renty socjalnej 752,00 zł 792,00 zł

75-79 60% renty socjalnej 1 128,00 zł 1 188,00 zł

80-84 80% renty socjalnej 1 504,00 zł 1 583,00 zł

85-89 120% renty socjalnej 2 255,00 zł 2 375,00 zł

90-94 180% renty socjalnej 3 383,00 zł 3 562,00 zł

95-100 220% renty socjalnej 4 134,00 zł 4 353,00 zł
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Dlatego osoby zainteresowane świadczeniem wspierającym powinny w pierwszej kolejności złożyć 
wniosek do wojewódzkiego zespołu do spraw orzekania o niepełnosprawności. To właśnie ten organ 
wydaje decyzję dotyczącą poziomu potrzeby wsparcia określonego w punktach. 
 
Dopiero po uzyskaniu ostatecznej decyzji można złożyć wniosek do Zakładu Ubezpieczeń Społecznych 
o wypłatę świadczenia wspierającego. Samo orzeczenie potwierdzające niepełnosprawność, 
orzeczenie o niezdolności do pracy lub o niezdolności do samodzielnej egzystencji wydane przez 
lekarza orzecznika ZUS, a także orzeczenia wydane przez inne instytucje, np. KRUS, nie są 
wystarczające. Niezbędna jest odrębna decyzja zawierająca punktację określającą poziom potrzeby 
wsparcia. Im większe trudności w samodzielnym funkcjonowaniu, tym wyższa liczba punktów, a tym 
samym wyższa kwota świadczenia. 
 
Jak złożyć wniosek 
Wniosek o świadczenie wspierające można złożyć wyłącznie drogą elektroniczną za pośrednictwem 
platformy eZUS, portalu Emp@tia lub bankowości elektronicznej. Wniosek można wypełnić 
samodzielnie lub skorzystać z bezpłatnej pomocy pracowników ZUS-u, którzy udzielą wskazówek lub 
pomogą w prawidłowym wypełnieniu elektronicznego formularza. 
 
Osoba z niepełnosprawnością może również upoważnić inną osobę do złożenia wniosku w jej 
imieniu. W tym celu należy dołączyć pełnomocnictwo. Można skorzystać z formularza ZUS PEL. 
Pełnomocnik składa wniosek ze swojego profilu na platformie eZUS, przez portal Emp@tia lub za 
pośrednictwem własnego konta w bankowości elektronicznej.  
 
Zasady wypłaty i łączenia świadczeń 
Świadczenie wspierające wypłacane jest przez ZUS w formie przelewu na rachunek bankowy 
prowadzony w Polsce, wskazany we wniosku. Może być wypłacane niezależnie od pobierania innych 
świadczeń z ZUS-u, takich jak renta socjalna czy świadczenie 500+ dla osób niesamodzielnych. 
 
Świadczenia wspierającego nie można jednak łączyć ze świadczeniem pielęgnacyjnym, specjalnym 
zasiłkiem opiekuńczym ani zasiłkiem dla opiekuna, które są wypłacane opiekunom przez organy 
gminy. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Krystyna Michałek 
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS 
w województwie kujawsko-pomorskim 


