70

ZAKEAD -
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Bydgoszcz, 25 lutego 2026 r.
Informacja prasowa

Od marca wyzsze swiadczenie wspierajace dla oséb z niepetnosprawnosciami

Juz od marca osoby z niepetnosprawnosciami otrzymajg wyzsze swiadczenie wspierajgce. Dodatkowe
srodki poprawig codzienne funkcjonowanie i pomogg w pokryciu kosztéw opieki, leczenia
i rehabilitacji.

Od marca osoby z niepetnosprawnosciami otrzymajg wyzsze wsparcie finansowe. Wraz z waloryzacjg
renty socjalnej wzrosng réwniez kwoty swiadczenia wspierajgcego.

— To wazna informacja dla tej grupy, poniewaz Swiadczenie wspierajgce ma na celu czesciowe
pokrycie wydatkdw zwigzanych ze szczegdlnymi potrzebami zyciowymi, takimi jak codzienna opieka,
rehabilitacja, zakup lekdw czy wyrobow medycznych — informuje Krystyna Michatek, regionalna
rzeczniczka prasowa Zaktad Ubezpieczen Spotecznych w wojewddztwie kujawsko-pomorskim.

Wysokos$¢ Swiadczenia wspierajgcego uzalezniona jest od poziomu potrzeby wsparcia i wynosi od 40
do 220 procent renty socjalnej. Od marca renta socjalna wzrosnie do kwoty 1978,49 zt brutto, co
automatycznie przetozy sie na wyzsze kwoty Swiadczenia wspierajgcego. Oznacza to, ze od marca
miesieczna kwota $wiadczenia wspierajgcego bedzie wynosic¢ od 792 zt do 4353 zt.

poziom kwota Swiadczenia | kwota $wiadczenia
potrzeby |wysokos$é procentowa wspierajgcego wspierajgcego
wsparcia- renty socjalnej od 1 marca 2025 r. | od 1 marca 2026 r.
punktacja do 28.02.2026 . do 28.02.2027 r.
70-74 40% renty socjalnej 752,00 zt 792,00 zt
75-79 60% renty socjalnej 1128,00 zt 1 188,00 zt
80-84 80% renty socjalnej 1504,00 zt 1583,00 zt
85-89 120% renty socjalnej 2 255,00 zt 2 375,00 zt
90-94 180% renty socjalnej 3383,00 zt 3562,00 zt
95-100 220% renty socjalnej 4 134,00 zt 4 353,00 zt

Dla kogo $wiadczenie wspierajgce

Ze Swiadczenia wspierajgcego mogg skorzystac¢ osoby, ktore ukonczyty 18 lat, mieszkajg na terenie
Polski oraz posiadajg obywatelstwo polskie, obywatelstwo jednego z panistw Unii Europejskiej lub
krajow EFTA. O $wiadczenie mogg ubiegac sie rowniez osoby nieposiadajgce takiego obywatelstwa,
ktére legalnie przebywajg w Polsce i majg dostep do rynku pracy.

Podstawowym warunkiem uzyskania Swiadczenia jest otrzymanie decyzji wojewddzkiego zespotu do
spraw orzekania o niepetnosprawnosci, w ktdrej poziom potrzeby wsparcia zostat ustalony na
poziomie co najmniej 70 punktdw.
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Dlatego osoby zainteresowane swiadczeniem wspierajgcym powinny w pierwszej kolejnosci ztozyc
wniosek do wojewddzkiego zespotu do spraw orzekania o niepetnosprawnosci. To wtasnie ten organ
wydaje decyzje dotyczacg poziomu potrzeby wsparcia okreslonego w punktach.

Dopiero po uzyskaniu ostatecznej decyzji mozna ztozy¢ wniosek do Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych
o wyptate $wiadczenia wspierajgcego. Samo orzeczenie potwierdzajgce niepetnosprawnosé,
orzeczenie o niezdolnosci do pracy lub o niezdolnosci do samodzielnej egzystencji wydane przez
lekarza orzecznika ZUS, a takze orzeczenia wydane przez inne instytucje, np. KRUS, nie s3
wystarczajgce. Niezbedna jest odrebna decyzja zawierajgca punktacje okreslajgcg poziom potrzeby
wsparcia. Im wieksze trudnosci w samodzielnym funkcjonowaniu, tym wyzsza liczba punktéw, a tym
samym wyzsza kwota Swiadczenia.

Jak ztozy¢ wniosek

Whniosek o swiadczenie wspierajgce mozna ztozy¢ wytgcznie drogg elektroniczng za posrednictwem
platformy ezZUS, portalu Emp@tia lub bankowosci elektronicznej. Wniosek mozna wypetnic
samodzielnie lub skorzysta¢ z bezptatnej pomocy pracownikow ZUS-u, ktorzy udzielg wskazéwek lub
pomoga w prawidtowym wypetnieniu elektronicznego formularza.

Osoba z niepetnosprawnoscia moze réwniez upowazni¢ inng osobe do ztozenia wniosku w jej
imieniu. W tym celu nalezy dotgczy¢ petnomocnictwo. Mozna skorzysta¢ z formularza ZUS PEL.
Petnomocnik sktada wniosek ze swojego profilu na platformie eZUS, przez portal Emp@tia lub za
posrednictwem witasnego konta w bankowosci elektronicznej.

Zasady wypftaty i tgczenia Swiadczen

Swiadczenie wspierajace wypfacane jest przez ZUS w formie przelewu na rachunek bankowy
prowadzony w Polsce, wskazany we wniosku. Moze by¢ wyptacane niezaleznie od pobierania innych
Swiadczen z ZUS-u, takich jak renta socjalna czy $wiadczenie 500+ dla oséb niesamodzielnych.

Swiadczenia wspierajacego nie mozna jednak faczyé ze $wiadczeniem pielegnacyjnym, specjalnym
zasitkiem opiekunczym ani zasitkiem dla opiekuna, ktdre sg wyptacane opiekunom przez organy
gminy.
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