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Od kwietnia wyzsze kwoty jednorazowych odszkodowan z ZUS-u

Od kwietnia wzrosng jednorazowe odszkodowania wyptacane przez ZUS z tytutu wypadkéw przy pracy
i choréb zawodowych. 7Za kaidy procent statego lub diugotrwatego uszczerbku na zdrowiu
przystugiwac bedzie 1 781 zt, czyli o 145 zt wiecej niz obecnie.

Jednorazowe odszkodowanie z tytutu wypadku przy pracy lub choroby zawodowej jest najczesciej
wyptacanym Swiadczeniem wypadkowym. W 2025 roku w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
oddziaty ZUS wyptacity 2,8 tys. jednorazowych odszkodowarn wypadkowych na tgczng kwote
przekraczajgcg 28 min zt. W Oddziale w Bydgoszczy wyptacono 1 547 odszkodowan na kwote 14,7 min
zt, natomiast w Oddziale w Toruniu —1 275 odszkodowan, a tgczna kwota wyptat przekroczyta 13,3 min
zt. W catym kraju $wiadczenie to otrzymato 38,9 tys. 0sdb na tgczng kwote ponad 409 min zt. Przecietna
wysokos¢ odszkodowania w naszym regionie wyniosta 10 tys. zt, natomiast w kraju- 10,5 tys. zt -
informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim.

Dla kogo jednorazowe odszkodowanie

Jednorazowe odszkodowanie przystuguje osobie, ktora w wyniku wypadku przy pracy lub choroby
zawodowe] doznata statego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu. Otrzymac je moze ubezpieczony
objety ubezpieczeniem wypadkowym, a w przypadku jego $mierci prawo do odszkodowania
przystuguje takze cztonkom jego rodziny. O zwigzku $mierci z wypadkiem przy pracy lub chorobg
zawodowg orzeka lekarz orzecznik albo komisja lekarska ZUS m.in. na podstawie dokumentacji
medycznej i powypadkowe;.

lle wynosi jednorazowe odszkodowanie

Wysokos$¢ jednorazowego odszkodowania stanowi 20 proc. przecietnego wynagrodzenia za kazdy
procent statego lub dtugotrwatego uszczerbku na zdrowiu. Od 1 kwietnia 2026 r. kwota ta bedzie
wynosi¢ 1 781 zt za kazdy procent uszczerbku. Na przyktad osoba, u ktérej lekarz orzecznik ZUS ustali
5 procent uszczerbku na zdrowiu, otrzyma 8905 zt. Jednorazowe odszkodowanie nie podlega
opodatkowaniu.

Z tytutu orzeczenia o catkowitej niezdolnosci do pracy oraz niezdolnosci do samodzielnej egzystenc;ji
ubezpieczonego jednorazowe odszkodowanie od kwietnia wyniesie 31 162 zt. W przypadku gdy do
odszkodowania uprawniony jest matzonek lub dziecko zmartego ubezpieczonego albo rencisty,
wyptacona zostanie kwota 160 264 zi. Jesli natomiast uprawniony jest inny cztonek rodziny,
odszkodowanie wyniesie 80 132 zt.

Jezeli do odszkodowania uprawnieni sg jednoczes$nie matzonek oraz jedno lub wiecej dzieci zmartego,
przystuguje kwota 160 264 zt, powiekszona o 31 162 zt na kazde dziecko. tgczna suma odszkodowania
jest nastepnie dzielona pe réwno miedzy wszystkich uprawnionych. Dodatkowa kwota 31 162 zt
przystuguje takze w sytuacji, gdy obok matzonka lub dzieci do odszkodowania uprawnieni sg inni
cztonkowie rodziny zmartego, np. rodzice, macocha lub ojczym. Warunkiem jest prowadzenie ze
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zmartym wspdlnego gospodarstwa domowego w dniu jego $mierci albo to, ze bezposrednio przed
Smiercig przyczyniat sie on do ich utrzymania. Kazda z tych oséb moze otrzymac te kwote niezaleznie
od odszkodowania naleznego matzonkowi lub dzieciom.

Jednorazowe odszkodowanie nie zawsze sie nalezy

ZUS moze odmoéwi¢ wyptaty jednorazowego odszkodowania, jesli zostanie udowodnione, ze
ubezpieczony umyslnie lub wskutek razgcego niedbalstwa naruszyt przepisy dotyczgce ochrony zycia

i zdrowia. Odszkodowanie nie przystuguje réwniez wtedy, gdy poszkodowany w znacznym stopniu
przyczynit sie do wypadku, np. bedac w stanie nietrzezwosci lub pod wptywem srodkéw odurzajgcych
lub substancji psychotropowych. Ograniczenie to nie dotyczy wypadkow ze skutkiem sSmiertelnym.

Ponadto jednorazowe odszkodowanie nie przystuguje ubezpieczonemu ani jego rodzinie, jezeli w dniu
wypadku poszkodowany prowadzit dziatalnos$¢ gospodarczg lub wspdtpracowat z osobg jg prowadzaca
albo byt duchownym samodzielnie optacajgcym sktadki i jednoczesnie posiadat zadtuzenie z tytutu
sktadek na ubezpieczenia spoteczne przekraczajgce 1 procent minimalnego wynagrodzenia za prace,
czyli od 1 stycznia 2026 r. — 48,06 zt.
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