Komunikat
Oddziatu Regionalnego KRUS

Bydgoszcz, 6 marca 2026 r.

Od marca wyzsze emerytury i renty rolnicze

W marcu KRUS zwaloryzuje wszystkie $wiadczenia emerytalno-rentowe wyptacane na dzien 28 lutego

2026 r. Wysokos¢ tych swiadczen wzrosnie 0 5,3%.
Waloryzacja przeprowadzona zostanie z urzedu, bez koniecznosci sktadania wniosku.

Jakie swiadczenia podwyzszymy?
e emerytury rolnicze, renty rolnicze z tytutu niezdolnosci do pracy i renty rodzinne w tym wchodzgce
w sktad tzw. renty wdowiej,
e dodatki i inne swiadczenia wyptacane razem z emeryturami i rentami,
e rodzicielskie swiadczenie uzupetniajgce (Mama 4+),

e Swiadczenie pieniezne z tytutu petnienia funkcji softysa.

W jaki spos6b podwyzszymy swiadczenia?

Nowg wysoko$¢ emerytury lub renty uzyskamy mnozgc emeryture podstawowg przez indywidualne
wskazniki wymiaru swiadczenia.

Emerytura podstawowa od 1 marca 2026 r. wynosi 1.780,64 zt (jest 0 89,62 zt wyzsza od dotychczasowe;j
emerytury podstawowej).

Wskazniki wymiaru sg ustalane odrebnie dla kazdego emeryta/rencisty. Ich wysokos¢ zalezy od dtugosci

okresow pracy i optacania sktadek na ubezpieczenie spoteczne.

Przyktad:

Emerytura rolnicza dla osoby, ktéra optacata sktadki na ubezpieczenie spoteczne rolnikéw przez 25 lat od
1 marca 2026 r. wyniesie 2.101,16 zt brutto.

Kwote te uzyskamy w nastepujgcy sposob:

1.780,64 zt (emerytura podstawowa) x 1,18 (wskaznik wymiaru Swiadczenia przy 25 latach optacania
sktadki)
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Do 28 lutego 2026 r. emerytura dla osoby, ktéra optacata sktadki na ubezpieczenie spoteczne rolnikow
przez 25 lat wynosita 1.995,40 zt brutto.

Po waloryzacji Swiadczenie bedzie wyzsze 0 5,3% tj. 0 105,76 zt brutto.

Jaka bedzie wysokos¢ najnizszej emerytury?
Od 1 marca wzrasta tez wysokos¢ najnizszej emerytury pracowniczej do kwoty 1.978,49 zt brutto.
Emerytury i renty rolnicze nie mogg byc¢ nizsze od tej kwoty (z wyjatkiem przypadkow Scisle okreslonych

w przepisach).

Jak wzrosnie wysokos$é¢ innych swiadczen i dodatkow?

e rodzicielskie swiadczenie uzupetniajgce — 1.978,49 zi,

o Swiadczenie pieniezne z tytutu petnienia funkcji sottysa — 373,67 zi,

e dodatek pielegnacyjny, kombatancki, za tajne nauczanie i $wiadczenie pieniezne przystugujgce
bytym Zzotnierzom goérnikom — 366,68 gr,

o Swiadczenie pieniezne przystugujgce osobom deportowanym do pracy przymusowejoraz
osadzonym w obozach pracy przez lll Rzesze i ZSRR — max 366,68 gr,

e -dodatek pielegnacyjny dla inwalidy wojennego — 550,02 gr,

e ryczalt energetyczny — 336,16 gr,

e dodatek kompensacyjny — 55,00 gr,

e dodatek dla sieroty zupetnej — 689,17 gr,

o dodatek pieniezny dla inwalidy wojennego — 1.403,90 gr,

e Swiadczenie honorowe z tytutu ukonczenia 100 lat zycia — 6.938,92 zt.

Czy wzrosnie wysokos¢ swiadczenia uzupetniajgcego dla oséb niepetnosprawnych?

Maksymalna wysokos$¢ tego swiadczenia to nadal 500 zt.

Niemniej wysokos$¢ wszystkich swiadczen uzupetniajgcych dla osob niezdolnych do samodzielnegj
egzystencji ulegnie ponownemu obliczeniu z urzedu.

Do kwoty 2.687,67 zt miesiecznie wzrasta bowiem kwota graniczna, powyzej ktorej swiadczenie
uzupetniajgce nie przystuguje.

taczna kwota $wiadczen pienigznych finansowanych ze $rodkéw publicznych wraz z kwotg swiadczen
wyptacanych przez zagraniczne instytucje wtasciwe do spraw emerytalno-rentowych i ze swiadczeniem

uzupetniajgcym nie moze przekroczy¢ 2.687,67 zi.

Czy emeryt/rencista otrzyma decyzje z podwyzszong kwota swiadczenia?
Do kazdego emeryta i rencisty zostanie wystana decyzja informujgca o podwyzszeniu wysokosSci

Swiadczenia od 1 marca 2026 r. (tzw. waloryzacyjna).



Decyzje te zostang wystane w kwietniu br. wraz z decyzjami dot. przyznania dodatkowego rocznego

Swiadczenia pienieznego (tzw. ,13 emerytury”).

Gdzie moge uzyskaé wiecej informaciji o podwyzce emerytur i rent?
Wiecej informacji na temat waloryzacji emerytur i rent od 1 marca 2026 r. mozna uzyskac¢ na stronie

internetowej www.gov.pl/web/krus/waloryzacja-emerytur-i-rent-rolniczych oraz  w kazdej jednostce

organizacyjnej KRUS.

Podstawa prawna
art. 48 ust. 4 i 5 ustawy z dnia 20 grudnia 1990 r. o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow
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