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ZUS wyptaca kolejne trzynastki. Swiadczenie przyznawane jest bez wniosku

Wraz ze swiadczeniami przystugujacymi za kwiecienn do emerytéw i rencistow przekazywane sg
»trzynaste emerytury”. W wojewdédztwie kujawsko-pomorskim dodatkowa wyptate otrzymato juz
niemal 225 tys. osdb na kwote ponad 444,6 min zt, a kolejna tura przekazania srodkéw przypada
15 kwietnia.

Trzynasta emerytura wyptacana jest z urzedu, co oznacza, ze uprawnieni nie muszg sktadac
zadnego wniosku. Swiadczenie jest przekazywane razem z emerytura lub rentg za kwiecien
jednym przelewem na konto bankowe albo przekazem gotéwkowym. Jesli termin wyptaty
przypada w sobote, niedziele lub inny dziert ustawowo wolny od pracy, ZUS przekazuje pienigdze
wczesniej — informuje Krystyna Michatek, regionalny rzecznik prasowy ZUS wojewddztwa
kujawsko-pomorskiego.

,Trzynastke” otrzymujg wszyscy, ktérzy na dzien 31 marca 2026 r. mieli prawo do wyptaty
emerytury, renty lub innego dtugoterminowego $wiadczenia wyptacanego przez ZUS.
Do 10 kwietnia w wojewddztwie kujawsko-pomorskim trzynastg emeryture otrzymato juz niemal
225 tys. 0sdb, a tgczna kwota wyptat wyniosta ponad 444,6 min zt. W catym kraju w tym czasie
dodatkowe swiadczenie trafito do ponad 3,7 min emerytow i rencistdw, a wartos¢ wyptat siegneta
niemal 7,4 mld zt.

15 kwietnia ,trzynastg emeryture” otrzyma w wojewddztwie kujawsko-pomorskim 68,3 tys. 0sob,
a faczna kwota wyptat wyniesie ponad 135 min zt. W catym kraju tego dnia swiadczenie trafi do
1,6 mIn emerytow i rencistow, a jego wartos¢ przekroczy 3 mid zt.

Kolejne terminy wyptat ,trzynastych emerytur” przypadajg 20 i 25 kwietnia. Osoby pobierajgce
Swiadczenia podstawowe 25 kwietnia br. otrzymajg je najpdzniej 23 kwietnia. Ostatnie dodatkowe
Swiadczenia trafig do oséb pobierajgcych swiadczenie przedemerytalne, ktérych termin wyptaty
za kwiecien przypada na 1 maja. W ich przypadku trzynasta emerytura zostanie wyptacona
najpdzniej 29 kwietnia, poniewaz 1 maja przypada Swieto Pracy — dzief ustawowo wolny od pracy.

lle wynosi trzynasta emerytura?

W tym roku ,trzynasta emerytura” wynosi 1978,49 zt brutto. Od tej kwoty potracana jest sktadka
zdrowotna oraz podatek, ktérego wysokosc zalezy od kwoty brutto pobieranej emerytury lub
renty. Im nizsze swiadczenie podstawowe, tym wyzsza kwota , trzynastki” ,,na reke”. Na przyktad
przy swiadczeniu w wysokosci 1000 zt brutto ,trzynastka” wyniesie 1743,43 zt netto, przy
emeryturze 1978,49 zt brutto bedzie to 1625,43 zt netto, a przy $wiadczeniu 2500 zt brutto
i wyzszym — 1563,43 zt netto.
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Dodatkowe roczne $wiadczenie pieniezne oprécz Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych wyptaca takze
KRUS, Zaktad Emerytalno-Rentowy MSWiA, Wojskowe Biuro Emerytalne oraz Biuro Emerytalne
Stuzby Wieziennej.

W przypadku zbiegu prawa do co najmniej dwdéch swiadczen, np. emerytury z ZUS i KRUS albo
emerytury wyptacanej wraz z rentg wypadkowa, przystuguje tylko jedna ,trzynastka”.
Jesli Swiadczenia wyptacajg dwa rézne organy emerytalno-rentowe, w tym ZUS, dodatkowe roczne
Swiadczenie pieniezne wyptaca ZUS. Natomiast w sytuacji gdy jedng rente rodzinng pobiera kilka
0s0b, to przystuguje wowczas jedno dodatkowe roczne Swiadczenie pieniezne, ktore jest
podzielone na réwne czesci dla wszystkich uprawnionych.
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