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ZUS zaprasza na Dni Osdb z Niepetnosprawnosciami

W catej Polsce trwajg Dni Oséb z Niepetnosprawnosciami organizowane przez Zaktad Ubezpieczen
Spotecznych pod hastem ,Wsparcie na kazdym etapie zycia”. To cykl spotkan, konsultacji i rozméw
z ekspertami skierowany do 0séb z niepetnosprawnosciami, ich rodzin oraz opiekundéw.

Wydarzenia organizowane przez Zaktad Ubezpieczen Spotecznych odbywajg sie zaréwno
w placéwkach ZUS, jak i poza nimi. Celem inicjatywy jest wspieranie oséb, ktére z powodu
niepetnosprawnosci mogg czuc sie wykluczone z zycia spotecznego, a takze przekazywanie praktycznej
wiedzy o dostepnych formach wsparcia —informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa
ZUS w wojewddztwie kujawsko-pomorskim

Podczas spotkan bedzie mozna dowiedzied sie, jak uzyska¢ swiadczenia i dofinansowania, gdzie szukac
wsparcia i skorzystac z rehabilitacji, jak korzysta¢ z platformy eZUS i aplikacji mZUS oraz jak zwiekszy¢
swoje szanse na rynku pracy. Eksperci ZUS pomogg takze zatozy¢ konto na platformie eZUS i pokazg,
jak wygodnie zatatwiac sprawy online. Szczegdtowy harmonogram wydarzen dostepny jest na stronie
internetowej ZUS. Sprawd?, co sie bedzie dziato w Twojej okolicy: harmonogram wydarzern Dnia Oséb
z Niepetnosprawnosciami 2026 (plik xIsx 342 kb)

W ramach tegorocznej edycji organizowane sg réwniez dyzury telefoniczne ekspertéw ZUS. Podczas
rozmow bedzie mozna uzyskaé informacje na temat réznych form wsparcia, takich jak renty i inne
Swiadczenia skierowane do 0sdb z niepetnosprawnosciami.

Wykaz dyzuréw telefonicznych:
e 7 majaw godz. 9.00-11.00 pod numerem telefonu 52 336 61 43
,Uprawnienia do renty socjalnej i dodatku dopetniajgcego do renty socjalnej”
e 8 majaw godz. 11.00-12.00 pod numerem telefonu 54 280 95 88
,Swiadczenia wyptacane przez ZUS dla 0séb z niepetnosprawnoscig”
e 12 maja w godz. 9.00-11.00 pod numerem telefonu 52 341 87 04
,Warunki wyptaty renty socjalnej w zbiegu z rentg rodzinng”
e 13 maja w godz. 9.00-11.00 pod numerem telefonu 52 389 40 23
,Dodatki do rent socjalnych, dodatek pielegnacyjny, Swiadczenie uzupetniajgce i Swiadczenie
wspierajgce dla 0séb z niepetnosprawnosciami”
e 20 maja w godz. 9.00-11.00 pod numerem telefonu 52 356 10 65
,Czy moge pracowac zarobkowo, pobierajgc rente z tytutu niezdolnosci do pracy?”
e 21 majaw godz. 9.00-11.00 pod numerem telefonu 52 386 68 45
,Swiadczenie wspierajace dla 0séb z niepetnosprawnoscia”

Dodatkowo 19 maja o godz. 9.00 odbedzie sie szkolenie online poswiecone $wiadczeniu
wspierajgcemu. Zapisy przyjmowane sg pod adresem: sylwia.bratkowska-gburek@zus.pl.
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