
INFORMACJA DLA POSIADACZY ZWIERZĄT 

. 

Jak chronić zwierzęta przed wysokimi 
temperaturami?  
 

    

Wysokie temperatury są niebezpieczne nie tylko dla ludzi — stres cieplny u zwierząt gospodarskich może 
prowadzić do spadku produkcyjności, obniżenia odporności, zaburzeń zdrowia, a w skrajnych przypadkach do 
śmierci. 

NAJWAŻNIEJSZE ZASADY OCHRONY ZWIERZĄT PODCZAS UPAŁU 

 

ZWIERZĘTA GOSPODARSKIE — CO ZROBIĆ KROK PO KROKU 

• Woda: zapewnij stały dostęp do czystej, chłodnej wody — w upalne dni zwierzęta piją znacznie więcej, 
dlatego częściej sprawdzaj poidła i uzupełniaj wodę. 

• Cień i schronienie: zapewnij dostęp do zacienionych miejsc, np. wiat, zadrzewień, gdy zwierzęta 
przebywają na pastwiskach lub w wybiegach oraz wentylację w budynkach.  

• Wentylacja budynków: w budynkach inwentarskich stosuj w razie potrzeby wentylatory lub systemy 
zraszające, aby obniżyć temperaturę. 

• Wypas i przebywanie na otwartej przestrzeni: ogranicz wypas na otwartej przestrzeni w najcieplejszej 
porze dnia.  

• Zabiegi weterynaryjne i profilaktyka: zaplanuj ich wykonanie podczas chłodniejszej pory dnia 
(wczesny ranek lub późny wieczór), aby ograniczyć stres zwierząt. 

• Transport zwierząt gospodarskich: zapewnij transport zwierząt rano lub wieczorem, unikaj przewozu 
podczas najcieplejszej pory dnia, zapewnij zwierzętom wodę i odpowiednią wentylację środków 
transportu, nie przeciążaj pojazdów i zmniejsz zagęszczenie zwierząt, aby umożliwić swobodny przepływ 
powietrza. 

• Obserwacja zwierząt: zwracaj uwagę na objawy przegrzania, w tym przyspieszone oddychanie, 
ślinotok, apatię, osłabienie, trudności z poruszaniem. W razie ich wystąpienia zapewnij niezwłocznie 
opiekę lekarza weterynarii. 

PSY I KOTY  

• Nie zostawiaj zwierzęcia w samochodzie nawet „na chwilę”! 

• Wyprowadzaj psa rano i wieczorem, unikaj spacerów w ciągu dnia, kiedy jest najcieplej. 

• Sprawdzaj nawierzchnię — jeśli jest gorąca dla Twojej dłoni, jest też gorąca dla łap psa i kota - może 
spowodować poparzenia. 

• Zapewnij swobodny dostęp do świeżej wody i cienia. 

PIES TRZYMANY W BUDZIE 

• Ustaw budę w zacienionym miejscu i przenoś ją w razie potrzeby, aby się nie przegrzała. 

• Zapewnij wentylację budy — uchyl lub zdemontuj zasłonę wejściowej, by zapewnić przepływ powietrza. 

• Nie trzymaj psa na łańcuchu w pełnym słońcu. Pies na uwięzi musi mieć możliwość schronienia w zacienionym 
miejscu. Zwierzę nie może przebywać dłużej niż 12 godzin w ciągu doby na łańcuchu! 

• Ustaw miskę z wodą w miejscu, gdzie nie będzie się nagrzewała i sprawdzaj dostęp do wody kilka razy 
dziennie. 

• Obserwuj psa — intensywne dyszenie, apatia lub niechęć do wychodzenia z budy mogą oznaczać przegrzanie 
– skontaktuj się z lekarzem weterynarii. 

PAMIĘTAJ: wysokie temperatury powietrza są niebezpieczne dla zwierząt. W razie wystąpienia objawów 
przegrzania u zwierząt niezwłocznie skontaktuj się z lekarzem weterynarii! 

GŁÓWNY INSPEKTORAT WETERYNARII 


