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Wyzsza renta wdowia od stycznia. Drugie $wiadczenie wzrosnie z 15 do 25 proc.

Prawie milion 0séb pobierajgcych rente wdowig moze od stycznia 2027 r. liczy¢ na wyzsze wyptaty.
Wysoko$é¢ drugiego $wiadczenia wzrosnie z 15 do 25 proc. Obecnie dodatkowa kwota wynikajgca
z wyptaty 15 proc. drugiego $wiadczenia wynosi $rednio 379,10 zt miesiecznie. W wojewddztwie
kujawsko-pomorskim z renty wdowiej korzysta 56 tys. osdb.

Renta wdowia jest wyptacana od lipca 2025 r. Pozwala faczy¢ wtasng emeryture lub rente z rentg
rodzinng po zmartym matzonku. Mozna wybra¢ jeden z dwdch wariantéw: 100 proc. witasnego
Swiadczenia i 15 proc. renty rodzinnej albo 100 proc. renty rodzinnej i 15 proc. wtasnego
Swiadczenia, przy czym renta rodzinna dla jednej osoby wynosi 85 proc. swiadczenia, ktore
przystugiwatoby zmartemu matzonkowi. Od 1 stycznia 2027 r. wysokos$¢ drugiego $wiadczenia
wzrosnie z 15 do 25 proc.

- informuje Krystyna Michatek, regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim.

Renta wdowia w liczbach

Z renty wdowiej korzysta juz blisko milion osdéb. W czerwcu 2026 r. w catym kraju pobierato |3
993,4 tys. 0sdb, w tym 56 tys. w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. Od uruchomienia wyptat w
lipcu 2025 r. przynajmniej jedng wyptate w ramach renty wdowiej otrzymato okoto 1,1 min oséb.

Za renta wdowig idg takze konkretne kwoty. Tylko w pierwszej potowie 2026 r. ZUS wyptacit w catym
kraju ponad 22,8 mld zt, z czego 1,93 mld zt stanowito 15 proc. drugiego $wiadczenia. W czerwcu
przecietna tgczna kwota $wiadczen wyptacanych w ramach renty wdowiej wyniosta 3949,43 zf,
a w wojewddztwie kujawsko-pomorskim 3919,15 zt. Samo doliczenie 15 proc. drugiego $wiadczenia
zwiekszato miesieczng wyptate srednio 0 379,10 zt.

Kto moze skorzystac z renty wdowiej
Prawo do renty wdowiej przystuguje wdowie lub wdowcowi, ktdrzy spetniajg tacznie okreslone
warunki. Osoba ubiegajgca sie o $wiadczenie:

e osiggneta wiek emerytalny — 60 lat w przypadku kobiet i 65 lat w przypadku mezczyzn,

e pozostawata we wspdlnosci matzenskiej ze wspdtmatzonkiem do dnia jego Smierci,

e nabyta prawo do renty rodzinnej po zmartym matzonku nie wczesniej niz po ukonczeniu 55

lat przez kobiete lub 60 lat przez mezczyzne,
e nie pozostaje obecnie w zwigzku matzenskim.

Prawo do faczenia $wiadczen dotyczy wytgcznie renty rodzinnej po ostatnim zmartym matzonku.
Zawarcie nowego zwigzku matzenskiego oznacza utrate prawa do pobierania Swiadczen w zbiegu,

czyli tgczenia wiasnego Swiadczenia z rentg rodzinna.

Jest tez limit wyptat
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Przepisy okreslajg maksymalng wysokos¢ swiadczen wyptacanych w zbiegu z rentg rodzinng. Ich
taczna kwota nie moze przekroczy¢ trzykrotnosci najnizszej emerytury, czyli obecnie 5935,47 zt
brutto. Jesli suma Swiadczen bedzie wyzsza, ZUS pomniejszy wyptate o kwote przekroczenia.

Sprawdz, czy renta wdowia jest dla Ciebie

Na stronie internetowej ZUS mozna skorzysta¢ z ankiety, ktéra krok po kroku pomaga oceni¢, czy
spetnione sg warunki do renty wdowiej. Wystarczy odpowiedzie¢ na kilka pyta dotyczacych m.in.
wieku, sytuacji rodzinnej i pobieranych $wiadczern. Pomocny jest rowniez kalkulator renty wdowie;j.
Pozwala wyliczy¢ orientacyjng kwote wyptaty i wskazuje najkorzystniejszy wariant potgczenia
Swiadczen. Oba narzedzia warto wykorzystaé¢ przed ztozeniem wniosku. Pozwalajg szybko ocenic
prawo do renty wdowiej i przewidywang wysokos¢ wypfaty.

Krystyna Michatek
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS
w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
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https://www.zus.pl/swiadczenia/renty/ankieta-renta-wdowia
https://www.zus.pl/swiadczenia/renty/kalkulator-renty-wdowiej

