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Bydgoszcz, 1 października 2026 r. 

Informacja prasowa 
 

Trwają zgłoszenia do olimpiady ZUS. Można wygrać indeks na studia 
 
Do 23 października szkoły ponadpodstawowe mogą zgłaszać uczniów do olimpiady ZUS „Warto 
wiedzieć więcej o ubezpieczeniach społecznych”. Na zwycięzców czekają nie tylko atrakcyjne nagrody 
rzeczowe, ale także indeksy na studia oraz dodatkowe punkty w rekrutacji na wiele uczelni wyższych. 
 
Olimpiada ZUS od lat przyciąga tysiące młodych ludzi. W roku szkolnym 2025/2026 do rywalizacji 
przystąpiło blisko 27 tys. uczniów z całej Polski, w tym ponad 2,1 tys. uczniów z województwa kujawsko-
pomorskiego. Szkoły ponadpodstawowe mogą już zgłaszać swoich uczniów do tegorocznej edycji. 
Zgłoszenia są przyjmowane do 23 października za pośrednictwem formularza online dostępnego na 

stronie ZUS: https://www.zus.pl/baza-wiedzy/lekcje-z-zus/olimpiada - informuje Krystyna Michałek, 
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w województwie kujawsko-pomorskim. 
 
Pierwszy, szkolny etap olimpiady odbędzie się 24 listopada. Półfinał zaplanowano na 2 marca 2027 r., 
a wielki finał na 16 kwietnia 2027 r. w Warszawie.  
 
Olimpiada jest zwieńczeniem projektu edukacyjnego „Lekcje z ZUS”, w którym uczniowie szkół 
ponadpodstawowych uczestniczą już od 12 lat. Udział w projekcie jest bezpłatny, a ZUS zapewnia 
nauczycielom materiały dydaktyczne oraz podręczniki dla uczniów. Podręczniki i pomoce naukowe są 
również dostępne online na stronie ZUS. 
 
Podczas czterech lekcji młodzież poznaje zasady funkcjonowania ubezpieczeń społecznych, dowiaduje 
się, jakie świadczenia przysługują osobom ubezpieczonym i od czego zależy wysokość przyszłej 
emerytury. Uczniowie zdobywają również praktyczną wiedzę dotyczącą  założenia firmy, opłacania 
składek oraz elektronicznego kontaktu z ZUS-em. 
 
„Lekcje z ZUS” przygotowują młodych ludzi do wejścia na rynek pracy i pomagają im lepiej zrozumieć 
prawa i obowiązki związane z zatrudnieniem czy prowadzeniem własnej działalności gospodarczej. 
Wiedzę zdobytą podczas zajęć uczniowie mogą sprawdzić, biorąc udział w olimpiadzie. 
 
Szczegółowe informacje o „Lekcjach z ZUS” i olimpiadzie można znaleźć na stronie internetowej ZUS 
oraz uzyskać u koordynatorów ds. komunikacji społecznej i edukacji: 

• Bydgoszcz – Joanna Karsznia, tel. 502 007 721, e-mail: joanna.karsznia@zus.pl 

• Toruń – Sylwia Bratkowska-Gburek, tel. 502 009 961, e-mail: sylwia.bratkowska-
gburek@zus.pl 
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