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Bydgoszcz, 6 października 2026 r. 

Informacja prasowa 
 

Umowy o dzieło najczęściej na krótko. ZUS podsumował pierwsze półrocze 2026 r. 
 
Ponad 609 tys. umów o dzieło zgłoszono do ZUS w pierwszym półroczu 2026 r. Większość z nich 
zawierano na krótko. Ponad 61 proc. trwało nie dłużej niż 9 dni, a najczęściej były to umowy 
jednodniowe. Największą grupę wykonawców stanowiły osoby w wieku od 30 do 39 lat. 
 
Rejestr umów o dzieło funkcjonuje w ZUS od pięciu lat. W pierwszych sześciu miesiącach 2026 r. do 
Zakładu przekazano 519,6 tys. formularzy RUD, na których wykazano 609,3 tys. umów o dzieło. 
W porównaniu z tym samym okresem ubiegłego roku liczba formularzy wzrosła nieznacznie – o 4,2 tys. 
Mniej było natomiast samych umów – o 7,5 tys. Rok wcześniej zgłoszono ich 616,8 tys. Nieco 
zmniejszyła się również liczba podmiotów zgłaszających umowy – z 46,6 tys. do 45,7 tys. Z kolei liczba 
wykonawców umów o dzieło wzrosła z 201,9 tys. do 203,7 tys. - informuje Krystyna Michałek, 
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS w województwie kujawsko-pomorskim. 
 
Zdecydowana większość formularzy RUD została przekazana do ZUS elektronicznie, za pośrednictwem 
platformy eZUS. 
 
Najwięcej umów na Mazowszu 
Najwięcej umów o dzieło w przeliczeniu na 10 tys. płatników składek zgłoszono w województwie 
mazowieckim. Było ich 6181. Dla porównania w województwie warmińsko-mazurskim, gdzie 
odnotowano ich najmniej, na 10 tys. płatników przypadały 683 umowy. W województwie kujawsko-
pomorskim było ich 1053. 
 
Mazowsze wyróżniało się również pod względem liczby wykonawców umów o dzieło. Z tego 
województwa pochodziło 28,44 proc. wszystkich zgłoszonych wykonawców, podczas gdy udział 
województwa kujawsko-pomorskiego wyniósł 3,43 proc. 
 
Najliczniejsi wykonawcy w wieku 30–39 lat 
Wśród wykonawców umów o dzieło udział kobiet i mężczyzn był zbliżony, z niewielką przewagą 
mężczyzn. Najliczniejszą grupę tworzyły osoby w wieku od 30 do 39 lat. Było ich 49,4 tys., co stanowiło 
prawie jedną czwartą wszystkich zgłoszonych wykonawców. 
 
Umowy o dzieło najczęściej zawierano na krótki czas. Ponad 61 proc. z nich trwało nie dłużej niż 9 dni. 
Najczęściej były to umowy jednodniowe, które stanowiły 27,88 proc. wszystkich zgłoszonych umów. 
Średni czas trwania umowy wyniósł 39 dni.  
 
Ponad połowa wykonawców była związana z trzema sektorami. Najwięcej, bo 22,7 proc., z informacją 
i komunikacją. Kolejne 17,7 proc. przypadało na działalność profesjonalną, naukową i techniczną,  
a 14,8 proc. na działalność związaną z kulturą, rozrywką i rekreacją. 
 
Cudzoziemcy wśród wykonawców 
Wśród wykonawców byli również cudzoziemcy. W pierwszym półroczu 2026 r. stanowili 6,68 proc. 
wszystkich zgłoszonych osób. Trzy czwarte tej grupy stanowili obywatele Ukrainy i Białorusi.  
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W rejestrze znalazły się również umowy zawarte z osobami pochodzącymi między innymi z Jamajki, 
Botswany i Kenii. 
 
 
 
 
 
 
 

 
Krystyna Michałek 
regionalna rzeczniczka prasowa ZUS 
w województwie kujawsko-pomorskim 


